
 
 

 

 

 



План   

летней оздоровительной работы с детьми 

МКДОУ д/с «Ёлочка» 

на 2025 год 

 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 

индивидуальных способностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

 

Задачи летнего оздоровительного периода: 

 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности с учётом требований ФГОС ДО; 

 создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма; 

 создать условия для формирования и развития у воспитанников ценностей патриотизма, 

социокультурных ценностей и традиций; 

 создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего 

периода, способствовать их физическому развитию путем оптимизации двигательной 

активности каждого ребенка; 

 реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности в различных 

образовательных областях; 

 расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и 

природных явлениях, формировать основы экологической культуры; 

 осуществить педагогическое и медицинское просвещение родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

Регламентирующие нормативные документы. 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных мероприятий 

с детьми в летний период регламентируют нормативные документы: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г) 

 Конституция РФ (ст. 38, 41, 42, 43). 

 Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

 Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению 

оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений». 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольного образовательного учреждения СанПиН 2.1.3684-21, 

утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 28.09.2020 № 28. 

 Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МКДОУ д/с «Ёлочка». 

 Локальные акты МКДОУ д/с «Ёлочка». 

 Основная образовательная программа МКДОУ д/с «Ёлочка».  

 

 

 



Принципы планирования оздоровительной работы: 

 комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных 

технологий; 

 непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных 

мероприятий; 

 использование простых и доступных технологий; 

 формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению 

профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

 повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий 

за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного 

режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, 

воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

 

Организация летнего оздоровительного периода: 

 организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников; 

 каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических 

требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно подметается пол на верандах, 

в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.); 

 организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ 

(оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, 

расширяется ассортимент выносного оборудования); 

 соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ, 

СанПиН; 

 соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП 

ДОУ (вода выдается по первому требованию ребенка); 

 увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму 

работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14); 

 различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение 

художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей организуются на 

воздухе; 

 проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе 

жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи работы с детьми. 

Реализация задач по образовательным областям на летний период (согласно ФГОС ДО) 

«Физическое развитие»: 

 Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 

развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию 

положительного эмоционального состояния. 

 Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

 Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для 

демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

 Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«Художественно-эстетическое развитие»: 

 Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

 Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, 

используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

 Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными 

средствами своего видения мира. 

 формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к 

самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей 

способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество. 

«Познавательное развитие»: 

 Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию 

природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка 

представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

 Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, 

слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы 

окружающего мира. 

 Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с 

ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

«Музыкально-театрализованное развитие»: 

 Воспитывать стойкий интерес к музыке через музыкальные игры, песни, танцы; 

 Побуждать детей и родителей к активному участию; 

 Знакомить с летними праздниками и традициями; 

 Развитие творческого воображения, фантазии. 

 

 

Задачи работы с педагогами: 

 Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной 

работы. 

 Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего 

отдыха. 

 

Задачи работы с родителями: 

 Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 

 Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики 

сотрудничества. 

 Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 



 

Воспитательно – образовательная работа 

N 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

1. Перевод детского сада на летний режим. июнь Ио заведующей   

2. Планирование летней оздоровительной работы ДОУ. май Старший 

воспитатель 

3. Двигательная деятельность. в течение лета Воспитатели 

4. Экологическое и трудовое воспитание. в течение лета Воспитатели  

5. Познавательная деятельность: 

 Целевые прогулки; 

 Наблюдения; 

 Беседы; 

 Опытно – экспериментальная деятельность; 

 Дидактические игры. 

в течение лета Воспитатели  

6. Изобразительная деятельность: 

 Конкурсы; 

 Свободные зарисовки; 

 Творческие работы. 

в течение лета Воспитатели  

Физкультурно – оздоровительная работа 

N п/п Виды деятельности Время 

проведения 

Группа  Ответственный 

Закаливание 

1. Принятие ванн: 

Солнечных; 

Водных; 

Воздушных. 

Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели  

 

2. Прогулки  Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели, 

младшие воспитатели 

3. Сон в хорошо проветренном 

помещении.  

Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели  

младшие воспитатели 

4. Босо хождение. Ежедневно по 

погоде 

Все 

группы 

Воспитатели  

 

5. Выполнение двигательной 

активности (разминки, 

комплекс упражнений, бег) 

Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели  

 

6. Проведение режимных 

процессов на свежем воздухе. 

Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели  

7. Мытье ног. Ежедневно Все 

группы 

Воспитатели, 

младшие воспитатели 

8. Полоскание горла кипяченой 

водой. 

Ежедневно Старшие 

группы 

Воспитатели  

Физическое развитие 

1. Диагностика уровня 

физической подготовки детей. 

первая неделя 

июня 

Все 

группы 

Воспитатели 

2. Утренняя гимнастика. ежедневно Все 

группы 

Воспитатели 

3. Физкультурные занятия. 3 раза в неделю Все 

группы 

Воспитатели 



4. Спортивные игры. По плану  Старшие 

группы 

Воспитатели 

5. Спортивные соревнования. 

Эстафеты. 

6. Подвижные игры Ежедневно по 

плану 

воспитателей 

Все 

группы 

Воспитатели  

7. Физкультурные развлечения.  По плану Все 

группы 

Воспитатели 

Праздники и развлечения 

1. «День защиты детей» 02.06.2025г.  Сорокина Е.А. 

2. «День России» 11.06.2025г.  Спицына Е.А. 

3. «День рожденье Бабы-Яги» 27.06.2025г.  Терехова А.А. 

4.  «Всероссийский день семьи, 

любви и верности» 

08.07.2025г.  Денисова С.И. 

5. «День почемучек» 18.07.2025г.  Византи М.В. 

6. «День весёлого пирата» 24.07.2025г.  Смычкова Е.В. 

7. «В гости к Айболиту» 04.08.2025г.  Захарова Н.Ю. 

8. «День Государственного флага 

России» 

13.08.2025г.  Новикова О.А. 

9. «До свидания, лето!»  29.08.2025г.  Сорокина Е.А. 

 

Экологическое и трудовое воспитание 

N 

п/п  

Виды деятельности Время 

проведения 

Группа Ответственный 

Познавательная деятельность 

1. Беседы. По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

2. Дидактические игры. По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

3. Сюжетно – ролевые игры. По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

4. Экологические эксперименты. По плану 

воспитателей 

Старшие 

группы 

Воспитатели 

5. «Экологические эксперты» 

(викторина) 

Июнь, июль, 

август 

Старшие 

группы 

Старший 

воспитатель 

Изобразительная деятельность 

1. Самостоятельное творчество. По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

2. Конкурсы детских рисунков Июль  

Август 

Старшие 

группы 

 

Воспитатели 

Практическая деятельность 

1. Наблюдения: 

цветник; 

окружающий социум; 

труд взрослых; 

природа; 

погода. 

По плану 

воспитателей 
Все группы 

 

Воспитатели 

2. Трудовая деятельность: 

цветник; 

участок. 

По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 



3. Цикл практических занятий: 

«Экологическая тропа» 

По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

 

Методическая работа 

N 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственный 

Работа с кадрами  

1. Разработка и утверждение плана учебно-методической 

работы учреждения  

Июнь  Старший 

воспитатель 

2. Разработка и утверждение учебного плана на 2025 – 2026 

учебный год в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО 

Июнь - 

август 

Старший 

воспитатель 

3. Разработка и утверждение образовательной программы в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО 

Июнь - 

август 

Старший    

воспитатель 

4. Разработка и утверждение годового плана на 2025 – 2026 

учебный год в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО 

Июнь - 

август 

Ио заведующей,  

старший 

воспитатель 

5. Итоговый педсовет с подведением итогов работы за 2024-

2025 учебный год и утверждением плана летней 

оздоровительной работы, режима дня, распределения 

деятельности в летний период 

28.05.2025 

г. 

Ио заведующей,  

старший 

воспитатель 

Консультации 

1. Планирование летней оздоровительной работы Май Старший 

воспитатель 

2. Организация и проведение конкурса «Эстетика оформления 

участка» 

До 1 июня Воспитатели 

3. «Организация закаливающих процедур с учетом 

индивидуальных медицинских показателей» 

Июнь Старший 

воспитатель 

4. Охрана жизни и здоровья детей в летний период Июнь Воспитатели 

5. Подготовка детского сада к новому учебному году  Август Ио заведующей, 

старший 

воспитатель 

6. Организация детского досуга летом, соблюдение 

двигательного режима в группах  

В течение 

лета 

Старший 

воспитатель 

7. Взаимодействие и формы работы с родителями в летний 

период  

Июль Воспитатели 

8. Особенности проведения летней прогулки  Август Воспитатели 

 

 

Осуществление контроля в летний период 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

 

 

1. 

Тематическая проверка готовности ДОУ к летнему 

периоду по вопросам: 

 создание условий для игр детей на участках 

 озеленение участков и территории, 

 наглядная информация для родителей. 

 

 

Июнь 

Заведующий 

Ст. воспитатель 



2. 
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей 

на прогулке. 

Июнь Ст. воспитатель 

3. 
Проведение наблюдений на участке детского сада в летний 

период (форма, методика, содержание). 
Июнь 

Ст. воспитатель 

4. Организация двигательной деятельности детей. 
Июнь- 

Август 

Мед. сестра 
Ст. 
воспитатель 

5. Организация питьевого режима в летний период. Ежедневно Мед. сестра 

6. 
Организация детской познавательной деятельности в 

условиях лета. 
Июль Заведующий 

7. 
Состояние условий в группе и на участках 

обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей 
Июль 

Зав. хозяйством 

Заведующий 

 

8. 

Проведение подвижных и спортивных игр на прогулке 

(регулярность, направленность, знание правил игры 

детьми, соответствие возрасту). 

Август 
Инструктор по 

физ. культуре 

Методист 

9. 

Планирование работы в рамках образовательных 
областей: «Физическое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Июнь - 

Август 

Ст. воспитатель 

10. 
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. 
2 раза в 

месяц 
Мед. сестра 

11. 
Выполнение режима дня, своевременность проведения всех 

режимных моментов и их длительность. 
Периодическ

и 

Мед. сестра  

Ст. воспитатель 

12. 
Организация питания: витаминизация, контроль 

калорийности пищи. 
Август 

Мед. сестра 

13. 
Создание условий для благополучного прохождения 

адаптационного периода вновь поступивших детей. 
Август 

Мед. сестра  

Ст. воспитатель 

14. Хранение продуктов в летний период 
1р 

в месяц 

Мед. сестра 
Зав. хозяйством 

15. Контроль готовности участков к приему детей Ежедневно 
Воспитатели 
Мед. сестра 

16. Контроль осуществления режима проветривания Ежедневно Мед. сестра 

 

Работа с родителями 

N 

п/п  

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственный 

Стендовая информация 

1. 

 

«Витаминное лето» Июнь  Захарова Н.Ю. 

Терехова А.А. 

 

2. 

 

«Безопасный отдых летом на природе» Июнь Денисова С.И. 

Захарова О.А. 

3. 

 

«Мы за здоровый образ жизни» 

 

Июль Византи М.В. 

Сорокина Е.А. 

4. «Опасные насекомые и растения» Июль Сухарева Н.В. 

 

 «Летние опасности и правила» Август Смычкова Е.В. 

Новикова О.А. 

 



 «Наше весёлое лето» 

 

Август           Спицына Е.А. 

Алехина Ю.И. 

 

Консультации  

1. Оздоровительная работа: 

Организация оздоровительной работы в летний 

период, советы родителям 

 

Июнь  

 

Воспитатели   

2. Экологическое воспитание: 

Что такое экологическое образование 

дошкольников 

Июль  Воспитатели  

3. Трудовое воспитание: 

Посильный труд дошкольников в цветнике 

Август  Воспитатели  

4. ПДД: 

Ребенок – главный пассажир! Ребёнок и дорога! 

Май, июнь  Воспитатели, старший 

воспитатель 

5. Подготовка буклетов для родителей:  

«Игры с детьми на отдыхе летом», «Правила 

безопасного поведения на водоемах летом!»  

Летний период Старший воспитатель, 

воспитатели 

Информация в родительский уголок 

1. Сетка НОД на лето Июнь    Старший воспитатель 

2. Режим дня на летний период Июнь Старший воспитатель 

 

Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых 

N 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Группа Ответственный  

1. Правила дорожного движения:  

Цикл игр и бесед; 

Мини-экскурсии; 

Наблюдения; 

Дидактические игры 

Конкурс рисунков: «»; 

Развлечение: «В гости к Светофору» 

По плану 

воспитателей 

Июнь -  

Август 

   

Все 

группы 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

2. Бытовые ситуации: 

Дидактические игры и беседы (Как нельзя вести 

себя на природе? Таблетки - что это такое?) 

По плану 

воспитателей 

Все 

группы 

Воспитатели 

3. Пожарная безопасность: 

Дидактические игры и беседы (Спички детям не 

игрушка; Лесные пожары; От чего может 

возникнуть пожар). 

Выставка работ: «Огонь - друг, огонь - враг». 

По плану 

воспитателей 

Июнь – Август 

Все 

Группы 

 

Старшие 

группы 

Воспитатели 

 

Профилактическая работа 

N 

п/п  

Виды деятельности  Время 

проведения  

Ответственный  

Инструктажи 

1. Охрана жизни и здоровья детей. Июнь Ио заведующей   

2. Основы безопасности жизнедеятельности детей и 

взрослых. 

Июнь Старший воспитатель 

3. Правила пожарной безопасности. Июнь Заместитель 

заведующего по ХР 



4. Пропускной режим в ДОУ. Июнь Ио заведующей, 

заместитель 

заведующего по ХР 

Консультации для воспитателей 

1. Физкультурно - оздоровительная работа в летний 

период с детьми дошкольного возраста. 

Июнь  Старший воспитатель 

2. Оказание первой медицинской помощи детям в 

летний период. 

Июнь Медицинская   сестра 

3. Закаливание детей в летний период. Июль Старший воспитатель 

4. Организация досугов с детьми и родителями  Июль   Старший воспитатель 

5. Профилактика и борьба с инфекционными 

заболеваниями и гельминтозами. 

Июнь     Медицинская   сестра 

Консультации для младших воспитателей 

1. Соблюдение СаНПиН в детском саду. Июнь    Медицинская   сестра 

2. Особенности санитарно — гигиенической 

уборки в летний период  

Контроль  

1. Соблюдение СаНПиН. В течение лета  Ио заведующей,  

старший воспитатель,  

заместитель 

заведующего по ХР,  

  медицинская сестра 

2. Питьевой режим, соблюдение режимных 

моментов 

3. Анализ планов педагогов, ведения документации 

4. Выполнение инструктажей, проверка состояния 

территории и сохранности выносного материала 

5. Хранение скоропортящихся продуктов. 

6. Закаливание. 

Административно – хозяйственная работа 

N 

п/п  

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

1. Провести косметические ремонты групп. Июнь Воспитатели 

2. Обеспечение песком игровых площадок. Весенний период Заместитель 

заведующего по ХР 

3. Озеленение территории ДОУ. Май-июнь Воспитатели, 

заместитель 

заведующего по ХР 

4. Контроль за оборудованием на игровых участках 

групп. 

Летний период Заместитель 

заведующего по ХР, 

воспитатели 

5. Ремонт веранд на территории детского сада. май Заместитель 

заведующего по ХР, 

воспитатели 

7. Просушка ковровых изделий, матрасов, подушек, 

одеял. 

Июнь Младшие воспитатели 

8. Обеспечение аптечками все группы Летний период Заместитель 

заведующего по ХР, 

воспитатели 

9. Подготовка инвентаря для поливки цветов Летний период Заместитель 

заведующего по ХР 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

 

Организационная работа 

 

1 Подготовка материально-технической базы 

деятельности ДОУ к летнему оздоровительному 

периоду. 

май Ио заведующей,  

старший воспитатель, 

воспитатели, зам. зав. 

по ХР, медсестра 

2 Перевод ДОУ на летний режим работы: 

- утренний приём детей согласно рекомендациям 

Роспотребнадзора и проведение утренней 

гимнастики на свежем воздухе; 

- увеличение длительности пребывания 

детей на свежем воздухе в течение дня; 

- удлинение дневного сна; 

- соблюдение питьевого режима; 

- максимальное введение в рацион питания 

свежих фруктов, соков, овощей, зелени, 

витаминизация. 

май 

ЛОП 

Ио заведующей, 

старший воспитатель, 

воспитатели, 

медсестра ДОУ 

3 Оформление наглядной информации об 

организации педагогического процесса в ЛОП 

до 1 июня Воспитатели 

4 Пополнять информационные уголки для 

родителей материалами по вопросам 

оздоровления, закаливания, питания детей и 

профилактики заболеваний в летний период. 

ЛОП Воспитатели 

 

Воспитательно-образовательная работа с детьми 

 

1 ООД Художественно-эстетического (1) - 

Физическое развитие (3) - Музыка (2) (согласно 

расписанию и перспективному плану группы на 

ЛОП); 

- организованная деятельность с детьми 

художественно-эстетического направления; 

 - ежедневная организация познавательно-

исследовательской деятельности с детьми; 

- чтение художественной литературы перед сном 

и на прогулке; 

-1 раз в неделю конструктивно-модельная 

деятельность. 

Согласно требованиям основной 

общеобразовательной программы дошкольного 

образования на основе «От рождения до школы» 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

2 Организация и проведение 

развлечений, бесед, спортивных и 

музыкальных досугов (согласно плану 

мероприятий на ЛОП). 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

воспитатели 

3 Игровая деятельность (ежедневно). Согласно 

требованиям основной 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования на основе «От 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 



рождения до школы» 

4 Работа с детьми по предупреждению бытового и 

дорожного травматизма (беседы, развлечения, 

игры по ознакомлению с ПДД) 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

5 Экологическое воспитание детей 

(беседы, прогулки, наблюдения, 

эксперименты с живой и неживой 

природой) 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

6 Трудовое воспитание детей (дежурство по 

столовой, труд на участке, в цветнике, сбор 

природного материала) 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

7 Неделя презентаций «Вот оно какое, наше лето!» июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

 

Оздоровительная работа с детьми 

 

1 Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе (утренний прием, гимнастика, прогулки, 

развлечения, физкультура на свежем воздухе). 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

2 Осуществление различных 

закаливающих мероприятий в течение дня 

(воздушные, солнечные ванны, умывание 

холодной водой, обтирание, 

корригирующие упражнения для 

профилактики плоскостопия, сколиоза, развитие 

координации движений). 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

3 Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на 

свежем воздухе (спортивные игры и упражнения, 

соревнования и др.) 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

 

Профилактическая работа с детьми 

 

1 Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

- по организации охраны жизни и 

здоровья детей; 

- пожарной безопасности; 

- по профилактике и предупреждению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма; 

-предупреждение отравлений 

ядовитыми растениями и грибами. 

июнь Старший воспитатель 

2 Инструктаж сотрудников по охране труда и 

выполнению требований на рабочем месте. 

июнь Старший воспитатель 

3 Инструктаж по оказанию первой 

доврачебной помощи при солнечном и тепловом 

ударе; профилактике пищевых отравлений и 

кишечных 

инфекций. 

июнь Медсестра 

4 Оформление информационных стендов и 

памяток: 

«Безопасное лето!»; 

«Безопасность на воде летом!»; 

«Ребенок в комнате – закрой окно!»; 

 «Солнечный удар»; 

июнь, июль, 

август 

Медсестра, 

воспитатели групп 



«Кишечная инфекция»; «Остерегайтесь - клещи»; 

«Ядовитые растения»; 

«Овощи, фрукты – наши витамины». 

5 Безопасность детей – забота взрослых», 

(профилактика детского травматизма на дорогах 

в летний период) 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

 

Работа с родителями воспитанников 

 

1 Оформление стендовой информации для 

родителей (режим дня, НОД, рекомендации по 

организации совместной работы семьи и ДОУ в 

летний период). 

июнь Воспитатели групп 

2 Оформление папок-передвижек и 

распространения памяток: 

- организация закаливающих процедур. 

- профилактика кишечных инфекций; 

- витаминное лето; 

- опасные насекомые; 

- ядовитые растения; 

 - осторожно солнечный удар. 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

3 Консультации для родителей: 

1. «Режим детей в ЛОП» 

2. Что такое двигательная активность» 

3. «Закаливающие мероприятия летом» 

4. «Сказкотерапия» 

5. «Разработка дополнительных 

материалов в помощь родителям, 

подборка художественной литературы, 

дидактических пособий, наглядного 

материала по темам недели» 

6. «Адаптация детей к условиям 

детского сада». 

июнь, июль, 

август 

Воспитатели групп 

 

Контроль и руководство оздоровительной работой 

1 Выполнение инструктажей по охране жизни и 

здоровья детей, противопожарной безопасности, 

профилактике дорожно-транспортного 

травматизма. 

июнь, июль, 

август 

Ио заведующей, 

старший воспитатель 

2 Соблюдение режима дня в летний период. июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

3 Закаливание. Проведение спортивных игр и 

развлечений. Организация сна, прогулок. 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

4 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми 

по развитию основных видов движений на 

прогулке. 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

5 Организация и интеграция различных видов 

деятельности. 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

6 Ведение документации. июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

7 Работа с родителями: 

- консультации; 

- оформление стендовых материалов; 

- размещение информации на сайте и группе вВК. 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель, 

воспитатели, 

ответственный за сайт 

 



Методическая работа 

1 Написание плана летней оздоровительной 

работы. Обсуждение его на педагогическом 

совете. 

май Старший воспитатель 

2 Издание приказа по работе ДОУ в летний период. май Ио заведующей  

3 Консультации для воспитателей: «Организация 

активного отдыха в летний период. Методические 

аспекты укрепления здоровья детей в детском 

саду в ЛОП»; «Планирование работы в ЛОП в 

условиях карантина» 

«Работа с детьми в ДОУ в условиях соблюдения 

санитарных норм и требований». 

«Экологическое развитие дошкольников в летний 

период». 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

4 Совещание при ио заведующей: 

- «Особенности организации работы ДОУ в 

летний период» 

май Старший воспитатель 

5 Педагогический совет: 

«Анализ летней оздоровительной работы. 

Утверждение рабочих программ, планов 

педагогов. Готовность ДОУ на 2025-2026 

учебный год» 

август Старший воспитатель 

6 Индивидуальная работа с воспитателями (по 

запросам) 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

7 Педагогические совещания по итогам месяца в 

ЛОП, летняя оздоровительная работа 

июнь, июль, 

август 

Старший воспитатель 

 

Административно-хозяйственная работа 

1 Контроль за оборудованием на игровых участках 

групп 

июнь, июль, 

август 

Зам. зав. по ХР, 

воспитатели 

2 Инструктаж с сотрудниками ДОУ: - по 

организации охраны жизни и здоровья детей; 

- предупреждению детского травматизма; 

- предупреждение отравлений ядовитыми 

растениями и грибами;  

- организации праздников развлечений. 

июнь Старший воспитатель 

3 Уборка, озеленение территории детского сада. июнь, июль, 

август 

Дворник 

4 Подготовка территории и помещений 

детского сада к началу нового учебного 2025-

2026 года. 

июль, август Ио заведующей,  

сотрудники ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  

Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. 

Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в 

течение недели.  Содержание их отличается   в разных возрастных группах и зависит от 

возможностей детей. 

 

 

Сроки проведения. 
Тема дня 

Мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 
I Неделя «Счастливое детство моё» с 02.06.2025 по 06.06.2025 

02.06.25 – 

Международный день 

защиты детей. 

I половина дня 

- Торжественное мероприятие 
«Открытие детского сада» 

- Тематический праздник 

«Здравствуй лето» (все группы). 

- Беседа «Лето снова с нами»». 

- Рассматривание иллюстраций, чтение книг 

о лете. 

II половина дня 

- Рисунки на асфальте 
«Счастливое детство моё». 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по физ. 

воспитанию 

03.06.25 – День 

русских народных 

сказок. 

I половина дня 

-Чтение русских народных сказок. 

-Рассматривание иллюстраций. 

-Драматизация любимых сказок. 

II половина дня 

- Выставки рисунков «Моя любимая 

сказка». 

 

 

Педагоги ДОУ. 

04.06.25 День летней 

безопасности 
I половина дня 

-Беседа «Беседа о безопасности». 

-Беседа: «Что должен уметь юный 

спасатель». 

-Беседа: «Безопасность летом в лесу». 

II половина дня 
- Рисование на тему «Безопасность!». 

- Развлекательная программа 

«Юный спасатель»  

Педагоги ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

05.06.25 – Всемирный 

день охраны 

окружающей среды/ 

I половина дня 

-Беседа «Беседа о лесе». 

-Беседа: «Что должен уметь юный 

эколог». 

-Беседа: «Как человек охраняет природу». 

II половина дня 
- Рисование на тему «Берегите природу!». 

- Развлекательная программа 

«Иван Купала и волшебный цветок» (все 
группы) – театр. 

Педагоги ДОУ. 



 

06.06.23 – 

Пушкинский день 

России (День 

русского языка).  

I половина дня 

-Беседа «Знакомьтесь, 
сказочник!» литературный час по творчеству 

А.С. Пушкина 

- Оформление выставки на 

общем стенде детских рисунков 

«Любимый сказочный герой». 

II половина дня  

- Дидактическая игра «Кто смешнее придумает 

название». 

-Дидактическая игра «Дорисуй героя». 
 

Педагоги ДОУ. 

II неделя 
«Удивительное лето!» с 09.06.2025 по 13.06.2025 г. 

09.06.25 – Всемирный 

день океанов. 

I половина дня 

- Отгадывание загадок о водном мире. 

- Рассматривание иллюстраций 

«Водный транспорт». 

- Знакомство с правилами поведения 

на воде. 

II половина дня 

- Конкурс рисунков «Морские обитатели». 

Педагоги ДОУ. 

10.06.25 – День 
шоколадного 

мороженого. 

I половина дня 

- Презентация «Как делают мороженое». 

- Загадки о мороженом «Что это?» 

II половина дня 

- Конкурс-игра «Поделись 

мороженым». 

- Игра   «Игра-презентация: 

«Назови мороженое» (если в мороженое 

добавить клубнику, то оно, какое будет? – 

клубничное,   смородину?   — 

смородиновое и т.д.) 
 

 



11.06.25 – День 

России. (за 

12.06.2025) 

I половина дня 

- Тематическое развлечение 
«Моя страна, моя Россия» 

(Старшая группа №1, №2; Подг. гр. №1, №2). 

-Рассматривание иллюстраций, альбомов 

«Столица - Москва». 

- Беседы: «Россия – Родина моя», «Наш 

флаг и наш герб». 

- Рисование на тему «Российский флаг» 

(средняя группа №1, №2, 

№3). 

-Аппликация на тему 

«Российский флаг» (мл. группа 

№1, №2, №3). 

II половина дня 

- Выставка рисунков «Россия – Родина моя». 

Воспитатели 

Педагоги ДОУ. 

13.06.23 – День 

насекомых. 
I половина дня 

Путешествие по экологической тропе ДОУ: 

- Игра - беседа «По муравьиной тропе». 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

II половина дня 

-Изготовление альбома 
«Природа моего края». 

-Беседа «Безопасность детей на природе». 

Воспитатели 

III неделя 
«Лето в моем крае» с 16.06.2025 по 20.06.2025 г. 

16.06.25 – День 
медицинского 
работника (за 

15.06.2025). 

I половина дня 

-Утренняя гимнастика на площадке 

«Путешествие в Спортландию». 

- Беседа с рассматриванием 

иллюстраций: «Профессия врач». 

- Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, 

вам поможет Айболит», «Живые витамины», 

«Вредная еда». 

II половина дня 

- Нарисуй любимого героя из сказки 
«Мойдодыр» К. И. Чуковского. 
 

Педагоги ДОУ 

Инструктор по 

физ. воспитанию 

 

 

 

 

 

 

. 



17.06.25 – День 

животных. 

I половина дня 

-Загадки про объекты живого мира. 

-Рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток, слайдов с видами 

родной природы. 

-Рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток, слайдов с 

изображением животных. 

-Беседы о животных родного края. 

II половина дня 

- Рисование по замыслу. 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

Педагоги ДОУ. 

18.06.25 – День птиц. I половина дня 

- Загадки про объекты живого мира. 

- Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением птиц. 

-Беседы о птицах родного края. 

- Спортивный досуг «Веселый светофор» 

II половина дня 
- Рисование по замыслу. 
 

Педагоги ДОУ. 

19.06.25 – День 

бабочек. 

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием иллюстраций: 

«Виды бабочек». 

II половина дня 

- Рисование «Бабочки». 

- Чтение сказок, рассказов по 
данной тематике дня. 

Воспитатели 

20.06.25 – День 

нарядного участка. 

I половина дня 

- Уход за клумбами, труд в саду. 

- Поделки из природного материала. 

- Изготовление гербариев. 

- Работа с бросовым материалом и бумагой. 

II половина дня 

- Рисование «Краски лета», 
«Летний пейзаж». 

Воспитатели 

IV неделя 

«Неделя искусств» с 23.06.2025 по 27.06.2025г. 



23.06.25 – Знаем, 

помним, гордимся! 

(22.06.1941 год – 

начало войны с 

немецкими 

захватчиками). 

I половина дня 

-Беседа «Я-будущий защитник Родины». 

- Просмотр презентаций о ВОВ. 

- С/р игры: «Летчики», 

«Танкисты». 

- Экскурсия к мемориалу (дети старшего 

дошкольного 

возраста). 

II половина дня 

- Рисование рисунков для выставки в ДОУ 

«Знаем, 

помним, гордимся!». 

Педагоги ДОУ. 

24.06.25 – День 

растений. 

I половина дня 

Путешествие по экологической тропе ДОУ: 

- Беседа «Зелёная аптека». 

- Дидактические игры «Зеленая аптека, «Что 

в поле растет?». 

- Беседа о представителях царства 

растений – деревьях, 

знакомство со строением дерева и функциях 

его частей». 

- Беседа о пищевых цепочках в лесу. 

- Беседа о правилах поведения в лесу. 

- Рассматривание альбомов, фотографий, 

слайдов с 

изображением деревьев родного края. 

-Дидактические игры «Найди наши деревья», 

«Детки на 
ветке», «Выбери и назови кустарники». 

Педагоги ДОУ. 

25.06.25 – День 

музыки. 

I половина дня 

-Хороводы, танцевальные игры 

«Делай так», «Не делай так». 

- Слушание «Звуки природы» 

- Песни «Колокольчик», 

«Кукушка», «Дождик», «Лесная песенка», 

«Лето – это красота» II половина дня 

- Рисование на песке. 

- М/и «Возьми флажок», «Найди пару», 

«Спой, как тебя зовут». 

- Развлекательная программа 

«Название уточняется» (все группы) – 

театр. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Театр «Фокусы», г. 

Владивосток 

26.06.23 – День 

радуги 

I половина дня 

-Просмотр мультфильмов из серии 

"Приключения Болека и Лелека": 

«Индейский трофей», 

«Индейский идол». 

Педагоги ДОУ. 



 -П/и: «Учимся бросать лассо – ловим 

буйвола», «Мы охотимся на пуму», «Земля, 

вода, огонь, воздух» - с мячом. 

II половина дня 

- Эстафета «Индейцы - лучшие наездники». 

 

27.06.23 – День 

рождение Бабы-Яги 

(за 28.06.25) 

I половина дня 

-Беседа «Интересные факты о Бабе-Яги» 

-Чтение сказок 

Развлечение «День рожденье» 
II половина дня 
Рисование «Подарок для Бабы-Яги» 

Педагоги ДОУ. 

ИЮЛЬ 

I неделя 
«Неделя путешествий» с 30.06.2025 по 04.07.2025г. 

30.06.25 – Путешествие 

по морю. 

I половина дня 

- Опыты «Раскрасим воду в разный цвет». 

- П/и «Не разлей воду». 

- Слушание «Море в музыке», «Шум моря» 

(звуки). 

- С/р игра: «В гостях у жителей 

подводного царства. 

- Квест-игра «В поисках клада» 
(Старшая группа №1, №2). 

II половина дня 

- Игра – путешествие «По дну океана вместе с 

Русалочкой». 

Педагоги ДОУ. 

01.07.25 – День игр. I половина дня 

- Квест – игра по ПДД «По следам Маши и 

Медведя». 

II половина дня 

- Рисование по данной тематике. 

Педагоги ДОУ. 

 

 

 

«Планетарий», г. 

Владивосток 

02.07.23 – Путешествие 

в космос. 

I половина дня 

- Д/и «Еда для космонавта». 

-Рисование, лепка, аппликация 

«Лунный пейзаж», «Звезды», 

«Ночное небо», «Космос», «Ракета». 

- Отгадывание загадок по теме. 

II половина дня 

- Познавательная викторина 
«Космос. 

Педагоги ДОУ. 



03.07.25 – «День ПДД: 

правила дорожные 

знать каждому 

положено»  

I половина дня 

- Беседы о правилах поведения на дороге. 

- Сюжетно-ролевая игра «ДПС». 

II половина дня 

- Творческая мастерская: рисование 

иллюстраций по прочитанному, чтение 

стихов и рассказов. 
- Выставка рисунков по теме. 

Воспитатели 

04.07.23 – 

Путешествие в мир 

природы. 

I половина дня 

- Знакомство с флорой и фауной Африки. 

- Беседа с рассматриванием картинок по 

данной теме. 

II половина дня 

- Развлечение для детей «Я возьму с 

собой в дорогу». 

Воспитатели 

II неделя 

«Неделя развлечений» с 07.07.2025 по 11.07.2025 г. 

07.07.25 – День Ивана 

Купала. 

I половина дня 

- Беседа о традициях праздника. 
- Игры с водой на прогулке. 

II половина дня 

- Рисование мелом на асфальте 
«Водные жители». 

Педагоги ДОУ. 

08.07.25 – 

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности. 

I половина дня 

- Беседы на темы: «Семья-это значит Мы 

вместе», «Неразлучная семья», 

«Вся семья вместе и душа на месте». 

II половина дня 

- Организация сюжетно-ролевых игр 
«Семья», «Дочки-матери», «Наш дом» и т.п. 

- Развлекательная программа 
«Название уточняется» (все группы) – театр. 

Педагоги ДОУ. 

  09.07.25- Джунгли 

зовут. 

I половина дня 

Зарядка «Забавные животные» 

-Беседа «Интересные факты о животных жарких 

стран», «Зачем тигру полоски, а жирафу пятна» 

- Д/и «Животные и их детеныши», 

«Поможем 

директору зоопарка», «Кто это», «Кто живет 

в пустыне». 

-Чтение: Н.И. Сладков 

«Разноцветная земля. Пустыня.», 

«Песчанкин дом. Черепаха. Разговоры в 

песках.», 

Р.Киплинг «Откуда у верблюда горб» и др. 

II половина дня 

-Сюжетно – ролевая игра «Мы - 
Маугли. Приключения в джунглях». 

Педагоги ДОУ. 



10.07.23 – День 

мыльных пузырей. 

I половина дня 

-Опыты с мылом и водой. 
-Игры с мыльными пузырями. 

II половина дня 

- Аттракционы «Чей пузырь взлетит выше», 

«Самый большой пузырь», 

«Лопнет - не лопнет». 

Педагоги ДОУ. 

11.07.23 – День 

любимых игр и 

игрушек. 

I половина дня 

Утренняя гимнастика «Мы игрушки». 

-Беседа «Волшебный мир игрушек» (рассказ 

воспитателя об истории игрушки, 

рассматривание иллюстраций и различных 

игрушек в групповой комнате) 

Выставка «Моя любимая игрушка» 

(дети приносят из дома на один день любимые 

игрушки, вместе с 

воспитателем устраивают выставку) Рисование 

на тему: «Моя любимая игрушка». 

II половина дня 

- Сюжетно-ролевая игра «Поездка в Детский 

мир». 

Воспитатели 

III неделя 
«Неделя юных исследователей» с 14.07.2025 по 18.07.2025 г. 

14.07.25 – День 

пожарной 

безопасности. 

I половина дня 

- Беседы о правилах П.Б. 
- Беседа «Спички детям не 

игрушки». 

- Просмотр мультфильмов. 

II половина дня 
- Рисование «Опасные предметы». 

Воспитатели 

15.07.2025 – День 

юного натуралиста (за 

15.07.25). 

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием картинок. 

-Чтение художественной литературы 

природоведческого характера. 

-Д/и: «Береги природу», «Скажи название» 

«Узнай растение по листу». 

-П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, 

«Солнечные зайчики», 

«Скакалки». 

- С/р игра: «Лесное путешествие». 

II половина дня 

- Изготовление знаков «Правила поведения в 

лесу». Изготовление «Красной книги», альбома 

«Родной край». 

Педагоги ДОУ. 



16.07.25 – День 

народных игр. 

I половина дня 

- Создание радостного настроения через 

ознакомление с народными играми. 

- Рассматривание альбомов, 

презентации «Народные игры». 

II половина дня 

- Подвижные народные игры: 
«Бабки» (используем вместо бабок – кегли); 

«Горелки», «Ручеек», «Волк во рву», 

«Жмурки» и другие. 

-Чтение литературных произведений по теме 

дня. 

Педагоги ДОУ. 

17.07.25 – День 

веселых красок. 
I половина дня 

- Словесная дидактическая игра «Кто больше 

назовет предметов одного 

цвета». 

-Дидактическая игра «Найдем краски для 

времен года», «Соберем радугу». 

-П/и «Краски», «Встань на свое место». 

II половина дня 

- Нетрадиционное рисование 
«Рисуем без кисточек и карандашей». 

Педагоги ДОУ. 

18.07.2025 – День 
почемучек 

I половина дня 

Беседа с рассматриванием картинок. 
- Викторина «Что, где, когда?», 

«Всезнайка» (Старшая группа №1, 

№2). 

-Логические задания: найди отличия, ребусы, 

кроссворды. 

II половина дня 

- Делаем солнечные часы. Опыты и 

эксперименты во время прогулки. 

Педагоги ДОУ. 

IV неделя 
«День добрых дел!» с 21.07.2025 по 25.07.2025 г. 

21.07.25 – День 

домашних любимцев. 

I половина дня 

- Беседы о домашних животных и о той 

пользе, которую они приносят людям. 

-Рассматривание иллюстраций и картин о 

домашних животных. II половина дня 

-Оформление альбома «Мой любимый 

питомец» - фотографии и 
рисунки детей. 

Воспитатели 

22.07.25 – Летний 
праздник. 

I половина дня 

- Спортивные игры «Мы со спортом дружим». 

Педагоги ДОУ. 

 II половина дня 

- Лепка по данной тематике. 

 



23.07.25 – Всемирный 

день китов и 

дельфинов (за 

23.07.2025). 

I половина дня 

- Игра-викторина «Как по морю- океану». 

- П/игры: «Море волнуется раз...» 

Рассматривание иллюстраций о подводных 

обитателях. 

II половина дня 

- Рисование «Подводный мир». 
- Развлекательная программа 

«Название уточняется» (все группы) – театр. 

Педагоги ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

Театр «Название 

уточняется», г. 

Владивосток 

24.07.25 – День 

веселого пирата. 
I половина дня 

- Беседа «На чем плавал человек». 

- «Мостик» конструирование из 

подручного материала. 

- П/и: «Море волнуется», «Чей 

дальше» - с мячом», «Прятки», «Не разлей 

воду». 

II половина дня 
- Развлечение «Мыльные пузыри». 

Педагоги ДОУ. 

25.07.25 – Путешествие 

в прошлое. 
I половина дня 

- Дидактические игры «Раньше и сейчас», 

«Что сначала, что потом». 

- Игра-ориентирование «Археологи». 

II половина дня 

- Нетрадиционные виды рисования по теме. 

Педагоги ДОУ. 

V неделя 
«День добрых дел!» с 28.07.2025 по 01.08.2025 г. 

28.07.25 – День книжки 

- малышки. 

I половина дня 

- Ремонт книжек. 

-Выставка поделок, игрушек- самоделок 

«Герои волшебных русских сказок». 

- Тематическое развлечение 
пальчиковый театр «Сказка за сказкой» (все 

группы). 

II половина дня 

- Изготовление книжек-малышек. 

Педагоги ДОУ. 

29.07.53 – День Тигра 

(за 29.07.2025). 

I половина дня 

- Беседа на тему: «Почему тигр – хозяин 

Тайги». 

- Беседа «Почему животных заносят в 

Красную книгу», рассматривание 

иллюстраций. 

- Дидактические игры «Четвертый лишний», 

«Животные Приморского края», «Животные 

жарких стран». 

- Чтение худ. лит. по теме. 

II половина дня 

- Рисование (раскраска) «Тигр». 

Педагоги ДОУ. 



30.07.23 – 

Международный день 

дружбы (за 

30.07.2025). 

I половина дня 

- Беседа на тему: «Что такое дружба? Для чего 

нужны друзья?». 

- Дидактическая игра «Хорошо и плохо». 

- Чтение сказки В. Катаева «Цветик- 

семицветик». 

II половина дня 
- Акция «Подари улыбку другу». 

Педагоги ДОУ. 

31.07.25 – День 

книжек В. Сутеева. 

I половина дня 

- Беседы: «В. Сутеев и его книги» с 

рассматриванием иллюстраций. 

- Просмотр мультфильмов по 

произведениям В. Сутеева. 

- Чтение сказки «Кто сказал МЯУ». 

II половина дня 

- С/Р игры по сюжету сказок 

В.Сутеева. 

- Развлекательная программа 

«Название уточняется» (все группы) – 

фокусник. 

Педагоги 

ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

«Название 

уточняется», г. 

Владивосток. 

01.08.25 – День отдыха. I половина дня 

- Беседа: «Для чего нужен отдых», 
«Как мы любим отдыхать». 

- Настольные игры по выбору детей. 

II половина дня 

- Свободная деятельность детей. Игры по 

замыслу. 

Педагоги 

ДОУ. 

АВГУСТ 

I неделя 
«Будьте здоровы!» с 04.08.2025 по 08.08.2025 г. 

04.08.25 – В гости к 

Айболиту. 

I половина дня 

- Слушание произведения К.И. Чуковского 

«Айболит». 

-Просмотр мультипликационных фильмов 

из серии Смешарики: 

«Личная гигиена», «Ёжик и здоровье». 

II половина дня 

- Игра – путешествие «В гости к Айболиту». 

Педагоги ДОУ. 

05.08.25 – Витаминка 

в гостях у ребят. 

I половина дня 

- Беседа «Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу». 

- Игра «Съедобное - несъедобное» - беседа о 

значении продуктов питания в жизни человека. 

- Видео просмотр «Советы тетушки Совы: 

дружим с витаминами» (группы старшего 

дошкольного возраста). 

II половина дня 

- Игра «Съедобное - несъедобное» - 
- беседа о значении продуктов питания в жизни 

человека. 

Воспитатели 

Педагоги 



 - Видео просмотр «Советы тетушки Совы: 

дружим с витаминами» (группы старшего 

дошкольного возраста). 

 

 

06.08.25 – День 
огородника. 

I половина дня 

- Рассматривание энциклопедий 

- Подбор иллюстраций, открыток по теме 

- Чтение художественной 

литературы, отгадывание загадок 

-Д/и: «Найди по описанию», 

«Пазлы», «Разрезные картинки», 

«Домино», «Чудесный мешочек», 

«Вершки – корешки». 

- П/и: «Съедобное – несъедобное», 

«Найди пару», «Огуречик». 

 II половина дня 
- Инсценировка «Спор овощей». 
- С/р игра: «Овощной магазин». 

- Развлекательная программа 

«Световые сказки» (все группы) – театр. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.08.25 – День Знайки. I половина дня 

-Игра-путешествие «В гости к Василисе 

Премудрой». 

-Беседа «Как много есть разных наук, зачем нам 

нужны науки». 

II половина дня 

- Чтение стихов с математическим 

содержанием. 

- Д/и: «Четвертый лишний», 

«Что перепутал художник», 

«Классификация», «Разноцветные 

фигуры». 

Воспитатели 

08.08.25 – День театра. I половина дня 

- Заучивание стихов о летней природе (Суриков, 

Тютчев, Прокофьев). 

-Игровое упражнение «Актеры», 

«Пантомима». 

II половина дня 

- Изготовление фотоколлажа 
«Маленькие артисты» (совместно с родителями). 

Педагоги 

ДОУ. 

II неделя 
«Мы живём в России» с 11.08.2025 по 15.08.2025 г. 

11.08.25 – Наш 

любимый города. 

I половина дня 

- Рассматривание книг, иллюстраций, открыток 

«Город Артем». 

Педагоги 

ДОУ. 

 - Рассматривание альбома и беседы 
«Люди, прославившие наш город». 

- Чтение стихов о родном городе. 

II половина дня 

-Рисование «Люби и знай свой город». 

 



12.08.25 – День 

родного края. 

I половина дня 

- Беседы: «Край, в котором мы живём», 

«О чём рассказывают 

памятники», «Люди, прославившие наш край». 

- Чтение художественной 

литературы: В. Степанов. «Что мы Родиной 

зовем». 

- Беседа о природных богатствах родного 

края. 

- Просмотр презентации «Наша Родина. Наш 

край» (группы старшего дошкольного 

возраста). 

II половина дня 

- Прослушивание в аудиозаписи русских 

народных песен. 

- Рисование «Наша улица, наш город». 

Педагоги 

ДОУ. 

13.08.25 – День 

государственного 

флага (за 22.08.2025). 

I половина дня 

- Беседы: «Флаг России». 
- Рассматривание альбома «Россия- Родина 

моя». 

II половина дня 

- Чтение стихов о родном крае, мире. 
- Чтение русских народных сказок: 

«Садко», «Илья Муромец и Соловей 

разбойник». 

Педагоги ДОУ. 

14.08.25 – «Медовый 

спас» (за 14.08.2025) 
I половина дня 

- Беседа о традициях празднования 

праздника «Медовый спас» 

- Приметы праздника 

- Народные советы 

- Рисование по теме праздника 

II половина дня 

- Чтение пословиц, поговорок и 
загадок «Черен мак, да бояре едят», 

«Рад Яков, что пирог с маком», «На тычинке 

городок, в нем семьсот 

воевод» и др. 

Педагоги ДОУ. 

15.08.25 – Клуб 
путешественников. 

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием детских 

энциклопедий по данной теме. 

- Рисование по теме. 

II половина дня 

Создание альбома «Такие разные страны», 

«Путешествуем по миру». 

Воспитатели 

III неделя 

«Знания – сила!» с 18.08.2025 по 22.08.2025 г. 



18.08.25 – День 

лекарственных 

растений. 

I половина дня 

- Беседы: «Что такое лекарственные 

растения»; «Где и как используют 

лекарственные растения»; «Место 

произрастания лекарственных 

растений». 

- Просмотр книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных 

растениях. 

II половина дня 

- Д/и: «Что было бы если бы исчезли…», 

«Какого растения не стало», «Слова», «Что 

лишнее». 

Педагоги 

ДОУ. 

19.08.25 – День юного 

художника. 
I половина дня 

- Беседы «Кто такие художники», 
«Жанры живописи». 

- Конкурс "Юные художники" коллективное 

рисование на асфальте. II половина дня 

- Свободное рисование по данной теме. 

- Развлекательная программа 

«Яблочный спас» (все группы) – театр. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Театр «8 чудо 

Света», ДК ш. 

Амурская 

20.08.25 – День кино 

России (за 27.08.2025). 

I половина дня 

- Беседа о кино, «Какие фильмы вы 

смотрели, какие вам особенно понравились, 

о чем они», «Как снимают кино». 

- Отгадывание загадок по тематике детских 

фильмов. 

- Прослушивание музыки и песен из детских 

фильмов. 

II половина дня 

- Д/и: «Придумай новых героев», 
«Эмоции героев». 

- Рисование «Мой любимый герой кино» - 

совместно с родителями. 

Педагоги 

ДОУ. 

21.08.25 – День летних 

именинников. 
I половина дня 

- Чтение стихов, посвященных 

именинникам. 

- Поздравления именинников. 

- Исполнение песни о дне рождении. 

- Хороводы. 

II половина дня 

- Изготовление подарков для именинников. 

Педагоги 

ДОУ. 

22.08.25 – День солнца. I половина дня 

- Чтение: «Заботливое солнышко», Ю. 

Марцинкявичюс «Солнце 

Воспитатели 



 отдыхает», армянская потешка «Где ночует 

солнышко». 

- Игра на прогулке: «Следопыты». 

- Наблюдение за солнцем на прогулке. 

II половина дня 

- Рисование солнышка – нетрадиционными 

способами. 

 

IV неделя 
«По страницам летних дней» с 25.08.2025 по 29.08.2025 г. 

25.08.25 – День 

искусств. 
I половина дня 

- Рассматривание летних пейзажей Левитан, 

Куинджи, Шишкин. 

- Рассматривание натюрмортов Минон, 

Толстой, Грабарь. 

- Игровое упражнение 

«Композиция», «Составь натюрморт». 

II половина дня 
- Развлечение «Лучший чтец». 

Педаг

оги 

ДОУ. 

26.08.25 – 

Международный день 

светофора (за 

05.08.25). 

I половина дня 

- Беседа: «История рождения светофора». 

- Спортивное мероприятие «В гостях у Светофора». 

- Конкурс «Дорожные знаки» (оформление 

выставки в группе). II половина дня 

- Дидактическая игра: «Собери светофор». 
- Викторина «Наш друг – светофор». 

Педаг

оги 

ДОУ. 

27.08.25 – 

Международный день 

друзей. 

I половина дня 

- Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего нужны 

друзья». 

- П/и на прогулке: «Классики», 

«Скакалки», «Мышеловка», 

«Ловишки», «Карусели». 

II половина дня 
-Рисование портрета друга. 

Педагоги ДОУ. 

28.08.25 – До 

свидания лето. 

I половина дня 

- Праздник «До свидания, лето. Здравствуй, 

детский сад» - все группы. 

- Беседы «Чем вам запомнилось лето». 

II половина дня 
- Рисование по данной тематике. 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор 

по физ. 

воспитанию 

 

 

 



 


